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MERCREDI 25

MERCREDI 04

1 @ Chou blanc vinaigrette @ Chou blanc 3 la vinaigrette
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Sauté de boeuf marengo

Filet de lieu MSC 3 la créme
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citronnée

@ Beaufilet de colin au beurre

Saucisses grillées*
9 blanc

3 @ Samoussa aux légumes @ Tarte tomate & chévre
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1 @ Purée de légumes 0 Purée de caroftes
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1 Brie a la coupe Saint-Méret BIO
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Géteau au yaourt a base
d’ceufs BIO
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3 . i Pour tfous les
anniversaires du mois

0 Plat végétarien ‘ ’ Origine de nos viandes @ Plat sans viande ¥ Plat avec du porc @ Plat complet Ces menus ont été réalisés en
collaboration avec notre diététicienne.
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