
PROGAMME D’ANIMATION - SEMAINE DU 07 AU 11 JUILLET 2025 

TI DOUDOUS * 3 ans * Manel, Victoria et Victorine                                                       

 07/07  08/07 09/07  10/07 11/07 

M
A

T
IN

 

Crée ton  

Totem ! 

Retrouve le 
trésor perdu 
de Koh Lanta 

Personnage  

Nature 

Slackline 

Atelier 

botanique 

Sortie à la 
piscine 
d’Alaï 

Aquavert 

A
P
R

E
M

 

Rallye-Photo 

Land Art 

Fabrique  

ton bracelet  

d’immunité 

Une nouvelle 
vie pour la  

Cabane ! 

Peinture et  

décoration 
sur bois 

Découverte 
des sens 

HUMPA * 6-7 ans * Emilie, Eliott, Raya et Agathe  

 07/07  08/07 09/07  10/07 11/07 

M
A

T
IN

 

Bandanas 

Cri de guerre 

Charte du 
bon joueur  

Lianes  

Guirlandes 

Lumignons 

Drapeau 

Rallye-photo 
au parc d’Alaï 

La cabane se  

refait une  

beauté !  

Parcours  

aquatique 

A
P
R

E
M

 

Epreuves  

physiques 

Concours 
de Land-Art 
et cabanes 

au parc 
d’Alaï 

Capsules  

animalières 

La grande  

finale ! 

Slackline 

Mini-jeux 

WAKA * 8-9 ans * Harmony, Ilyes et Lola 

 07/07  08/07 09/07  10/07 11/07 

M
A

T
IN

 

Création  

des tribus 

L’étage se 
transforme 

Atelier cuisine  

La cabane se 
refait une 

beauté 

La charte 

du joueur  

fair-play 

Pékin Express 
dans Lyon  

 

 

 

 

A
P
R

E
M

 

Epreuves 
physiques 

Parcours 
sportif 

Slackline 

Netgoal 

La grande  

finale ! 

SOKKA * 10-12 ans * Ilyes et Isis                                                     

 07/07  08/07 09/07  10/07 11/07 

M
A

T
IN

 

Création  

Totem 

La salle 
orange se 

transforme 

Crée ta 
jungle  

A l’aventure ! 
Sortie  

Canoë  

 

 

 

 

A
P
R

E
M

 

Epreuves  

physiques 

Course 
d’orientation 

Slackline 

Netgoal 

 La grande  

finale ! 

ZOUZOUS * 4-5 ans                                                                

Clémence, Edgar, Salomé, Laura, Héloïse et Lou 

 07/07  08/07 09/07  10/07 11/07 

M
A

T
IN

 

Charte du 
bon joueur  

Déco porte-
manteaux 

L’étage se 
transforme 

en île 

Atelier cuisine  
 

Slackline 

Crée ta 
canne à 
pêche 

Méga-totem 

A
P
R

E
M

 

Apprentis 
aventuriers : 
à vos cabanes  

Activité  

sensorielle  

Mini-jeux 

Parcours :  

rallye-photo 

 Colliers  

d’immunité  

Cri de guerre 

Où sont  

passés  

les Totems ? 

A prévoir chaque jour dans le sac à dos : Crème solaire, casquette, gourde nominative, maillot de bain + serviette + vêtements de rechange → Jeux d’eau ! 

Mardi 08/07 : Nuitée 

Mercredi 09/07 : Intervention Slackline et Netgoal 



PROGAMME D’ANIMATION - SEMAINE DU 15 AU 18 JUILLET 2025 

TI DOUDOUS * 3 ans * Manel, Victoria et Victorine                                                       

 14/07  15/07 16/07  17/07 18/07 

M
A

T
IN

 

FERIE 

Création de 
drapeaux 

Atelier cuisine 
avec  

les Humpas 

 

Fabrique ta 
médaille 

 

Sortie à la 
ferme  

Pédagogique 

 

Au pré de  

Justin 

 

  

A
P
R

E
M

 

Les mimes 
des animaux 

GRAND JEU  

 

 

Jeu des  

déguisements 

HUMPA * 6-7 ans * Emilie, Eliott, Raya et Agathe  

 14/07  15/07 16/07  17/07 18/07 

M
A

T
IN

 

FERIE 

Fabrication 
d’un  

taureau 

Atelier cuisine 
avec les  

Ti Doudous 

Concours de 
déguisements 

L’étage se 
transforme  

en ville 

Cluedo :  

A la recherche 
de la vachette ! 

 

A
P
R

E
M

 

Pac-Man 
géant 

GRAND JEU  

 

 

Olympiades  

 

Les cornes de la 
vachette ! 

WAKA * 8-9 ans * Harmony, Ilyes et Lola 

 14/07  15/07 16/07  17/07 18/07 

M
A

T
IN

 

Mise en  

conditions 

Le bateau  

rocher 

 Le cache des 
aventuriers 

Carré magique 

Mini-jeux : 
saute patate, 

course à 
l’œuf, marche 

à deux 
FERIE 

A
P
R

E
M

 

L’attaque des 
pirates 

GRAND JEU  

 

 

Olympiades 

Ventrigliss 

 

 

SOKKA * 10-12 ans * Ilyes et Isis                                                     

 14/07  15/07 16/07  17/07 18/07 

M
A

T
IN

 

FERIE 

La cabane se 
refait une 

beauté  

Préparation 
ValdoShow 

Troc-patate 
dans Lyon  

 

 

  

SORTIE 

 

 

 

A
P
R

E
M

 

GRAND JEU  

 

 

Olympiades 

ZOUZOUS * 4-5 ans                                                                

Clémence, Edgar, Salomé, Laura, Héloïse et Lou 

 14/07  15/07 16/07  17/07 18/07 

M
A

T
IN

 

Création de 
costumes 

L’étage se 
transforme ! 
En équipe ! 

Les équipes 
s’installent 

Création de 
drapeau 

Questions pour 
un champion : 
Spéciale villes 

FERIE 

A
P
R

E
M

 

Dansons !  

GRAND JEU  

 

 

Parcours  

inter-équipes 
Attrape-villes 

Mardi 15/07 : Nuitée 

Mercredi 16/07—Après-midi : GRAND JEU INTERVILLES 

A prévoir chaque jour dans le sac à dos : Crème solaire, casquette, gourde nominative, maillot de bain + serviette + vêtements de rechange → Jeux d’eau ! 



PROGAMME D’ANIMATION - SEMAINE DU 21 AU 25 JUILLET 2025 

TI DOUDOUS * 3 ans * Manel, Victoria et Victorine                                                       

 21/07 22/07 23/07 24/07 25/07 

M
A

T
IN

 

Du goût au 
toucher 

Sortie à la 

piscine d’Alaï 

Aquavert 

Création 
d’une  

pancarte 

Bracelet  

fleuris 
Ca fuse ! 

A
P
R

E
M

 

Course et 
jeux d’eaux 

avec les  

Sokkas 

Jeux  

musicaux  

GRAND JEU 

 

 

 

Ventrigliss  

& 

Jeux d’eau 

Parcours 
d’eau avec 
les Sokkas  

HUMPA * 6-7 ans * Emilie, Eliott, Raya et Agathe  

 21/07 22/07 23/07 24/07 25/07 

M
A

T
IN

 

Création de 

cadre photos 

Bataille 

d’équilibre 

Concours de 
BD :  

« Le cascadeur » 

Entrainement 
Valdoshow 

Aquaparc 
au lac 

d’Anse 

 

 

Sortie 

au parc 

de la tête 

d’or 

A
P
R

E
M

 

Jeu du  

serveur 

Bataille  

navale et  

patate 

chaude 

GRAND JEU 

 

 

Ventrigliss 

WAKA * 8-9 ans * Harmony, Ilyes et Lola 

 21/07 22/07 23/07 24/07 25/07 

M
A

T
IN

 

En équipes ! 
Décorons 

l’étage 

Bataille 
d’équilibre 

Les décors du 
ValdoShow 

Création 
d’une  

maquette 

Course  

d’orientation 

au parc d’Alaï 

A
P
R

E
M

 

Bombe au 
prisonnier 

Bataille  

navale et  

patate chaude 

Jeux d’eau 

 

GRAND JEU 

 

 

Touché-coulé 

 

SOKKA * 10-12 ans * Ilyes et Isis                                                     

 21/07 22/07 23/07 24/07 25/07 

M
A

T
IN

 

Parcours  

sensoriel 

Fresque  

ValdoShow 

Cuisine avec 
les Zouzous 

Baignade  

et Aquaparc 

au lac d’Anse  

Sortie au 
parc de la 
tête d’or  

 

 

A
P
R

E
M

 

Course et jeux 
d’eau avec les 
Ti Doudous 

Bataille  

navale et  

patate chaude 

GRAND JEU 

 

 

ZOUZOUS * 4-5 ans                                                                

Clémence, Edgar, Salomé, Laura, Héloïse et Lou 

 21/07 22/07 23/07 24/07 25/07 

M
A

T
IN

 

Le starter 
pack de 

l’aventurier 

Décorations 
aquatiques 

Atelier cuisine 
avec les sokkas 

Le ValdoShow 
approche ! 

Grand défilé 
des  

champions 

Décoration  

de verres 

A
P
R

E
M

 

Jeux d’eau et 
jeux en bois 

GRAND JEU 

 

 

Pêche aux  

objets 

Relais  

aquatique 

Jeux d’eau et 
parcours sec 

Mardi 23/07 : Nuitée 

Mercredi 09/07 : GRAND JEU WIPEOUT avec structures gonflables 

A prévoir chaque jour dans le sac à dos : Crème solaire, casquette, gourde nominative, maillot de bain + serviette + vêtements de rechange → Jeux d’eau ! 



PROGAMME D’ANIMATION - SEMAINE DU 28 AU 01 AOÛT 2025 

TI DOUDOUS * 3 ans * Manel, Victoria et Victorine                                                       

 28/07 29/07 30/07 31/07 01/08 

M
A

T
IN

 

Mais qu’est-
ce qui se 

cache ici ? 

Fabrique  

ta clé  

 

Atelier  

cuisine  

avec  

les Wakas 

Répétons une 
dernière fois 

SORTIE  

GLOBALE 

AU LAC DES  

SAPINS 

Départ : 9h 

Retour : 
17h30 

A
P
R

E
M

 

Attention aux 
obstacles 

Les clés sont 
perdues ! 

 

Préparation 
ValdoShow 

 

ValdoShow  

À 15h 

HUMPA * 6-7 ans * Emilie, Eliott, Raya et Agathe  

 28/07 29/07 30/07 31/07 01/08 

M
A

T
IN

 

Jeux 
d’adresse 

Décorations 

Jeu Fort 

Boyard  

 

 

 

 

 

Répétons  

en jouant 

Répétons une 
dernière fois 

SORTIE  

GLOBALE 

AU LAC DES  

SAPINS 

Départ : 9h 

Retour : 
17h30 

A
P
R

E
M

 

Répétitions 
Préparation 

ValdoShow 

ValdoShow  

À 15h 

WAKA * 8-9 ans * Harmony, Ilyes et Lola 

 28/07 29/07 30/07 31/07 01/08 

M
A

T
IN

 

Mise en  

conditions 

Jeu Fort 

Boyard  

 

 

 

 

 

Atelier Cuisine 
avec les Ti 
Doudous 

Lutte-
chaussettes 

Répétons une 
dernière fois 

SORTIE  

GLOBALE 

AU LAC DES  

SAPINS 

Départ : 9h 

Retour : 
17h30 

A
P
R

E
M

 

Répétitions 
Préparation 

ValdoShow 

ValdoShow  

À 15h 

SOKKA * 10-12 ans * Ilyes et Isis                                                     

 28/07 29/07 30/07 31/07 01/08 
M

A
T

IN
 

Jeu Fort 

Boyard  

 

 

 

 

SORTIE  

GLOBALE 

AU LAC 

DES  

SAPINS 

Départ : 9h 

Retour : 

17h30 

Préparation 
ValdoShow  

Répétons une 
dernière fois 

L’étage se  

prépare à la  

venue du  

Père Fourras  

A
P
R

E
M

 

ValdoShow  

À 15h 

ZOUZOUS * 4-5 ans                                                                

Clémence, Edgar, Salomé, Laura, Héloïse et Lou 

 28/07 29/07 30/07 31/07 01/08 

M
A

T
IN

 

En équipes !  

Crée ton 
masque 

Fabrication 
d’un coffre à 

clés 
Dr. Willy 

Répétons une 
dernière fois 

SORTIE  

GLOBALE 

AU LAC DES  

SAPINS 

Départ : 9h 

Retour : 

17h30 

A
P
R

E
M

 

Parcours de 
ballon et 
d’adresse 

Fort-Boyard 
miniature 

Préparation 
ValdoShow 

ValdoShow  

À 15h 

A prévoir chaque jour dans le sac à dos : Crème solaire, casquette, gourde nominative, maillot de bain + serviette + vêtements de rechange → Jeux d’eau ! 

Mardi 29/07 : Nuitée 

Mercredi 30/07 : SORTIE GLOBALE AU LAC DES SAPINS : RETOUR 17H30 


